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Enriquint el futur: la formacié internacional

Anna té 25 anys. Va

néixera Reusiquan

només en tenia 14

acabats de fer, els

seus pares van deci-
dir que estudiarial’equivalent al 4t
d’ESO a Irlanda. Més tard va esco-
llir estudiar biotecnologiaa Tarra-
gona. En 'etapa final dels estudis
universitaris va tenir 'oportunitat
de fer una estada Erasmus en una
universitat dels Paisos Baixos. Ha
treballat en una multinacional far-
macéutica a Suissairecentment ha
tornat a Catalunya per fer-ho en
una empresa quimica amb projec-
cid internacional. El Pau té 27 anys
iés de Granollers. Va estudiar un
grau universitari en economia a
Barcelona, i després va decidir fer
el master a Tolosa. Va treballar en
una entitat financera catalana, i
actualment ho fa en una altra a
Londres. Té ganes de reprendre al-
gun dia els estudis fent el doctorat
ilatesi.

Que tenen en comu I'Anna i el
Pau? A part d’'unaenvejable joven-
tut i ganes de menjar-se el mon,
tots dos han gaudit d’'una molt bo-
na formacid, sens dubte la millor
que ha tingut maiuna cohortde jo-
ves catalans. Pero, sobretot, amb-
dos han fet, conscientment o in-
conscientment, una aposta per una
formacié internacional. T aquest
fet, que ens pot semblar poc relle-
vant o anecdotic, té una importan-
cia remarcable i for¢a conseqiien-
cies positives.

Diversos estudis recents sobre
la formacio internacional corro-
boren que formar-se en un altre
pais, amb una altra cultura i llen-
gua i, per queé no dir-ho, lluny de
les comoditats familiars o domes-
tiques, comporta beneficis remar-

cables, tant personals
com de qualificacié
professional. Es, en de-
finitiva, unainversio de
futur, un fet diferenci-
al substantiuque marca
ladiferéncia enun mer-
cat de treball cada cop

tenen la meitat de pro-
babilitats de patir atur
dellarga durada. De fet,
cine anys després de la
seva graduacio, la taxa
d’atur dels joves amb
formacié Erasmus és
d'un 23% inferior alsal-

més exigent i complex.
Fa pocs dies la Comis-
si6 Europea presentava
un extens estudi que
porta per titol The Eras-
mus impact study. S'hi analitzen
els efectes que té la mobilitatila
formacid internacional en les ca-
pacitats i 'ocupabilitat dels joves.
Es un estudi rigords, en que s’ha
combinat el vessant quantitatiu
amb el qualitatiu, amb enquestes
en trenta-quatre paisos europeus
iauns 75.000 estudiants, 5.000
treballadors, 1.000 centres d'edu-
cacio superior i 650 empresaris
(un 55% d’ells de pimes). L’estudi
ens mostra com els joves que estu-
dien o es formen en un altre pais
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Els joves que
estudien a
I’'estranger

tenenla
meitat de
probabilitats
de patir atur
de llarga
durada

tres. Un altre fet relle-
vant: els joves que es
formen al'estranger no
només adquireixen els
coneixements de les
disciplines especifiques, sind que
sobretot reforcen habilitats trans-
versals clau i actituds de més pro-
activitat, molt valorades per les
empreses i institucions. Trobem
capacitats com la de resoldre pro-
blemes, la confianca en un mateix
olatolerancia. De fet, un 64% dels
ocupadors sostenen que als estu-
diantsamb experiénciainternaci-
onalse’ls acaben atorgant més res-
ponsabilitats professionals a les
empreses i institucions. Aixi ma-
teix, les estades Erasmus no no-
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més milloren les perspectives pro-
fessionals, sind que també oferei-
xen als estudiants més amplitud
vital i unes relacions socials més
riques. E193% dels estudiants amb
experiéncia internacional es ve-
uen asi mateixos vivintenunaltre
pais en el futur, enfront del 73%
dels estudiants sense experiéncia
formativa en altres paisos.

Els estudiants Erasmus, i tants
d’altres que han gaudit d’algun ti-
pus de beca o ajut per fer una esta-
da formativa a I'estranger, han in-
terioritzat la normalitat de viure i
pensar en clau internacional, han
millorat I'aprenentatge de llengiies
(és interessant un estudi recent de
la professora Carmen Pérez-Vidal,
de la UPF), han obert portes a pro-
jectes de tot tipus i han millorat la
capacitat d’ocupabilitat,

El nou programa Erasmus+ de la
Comissio Europea oferira ajuts a
quatre milions de persones entre el
2014 i el 2020. D’altres ofertes de
beques i ajuts de les institucions,
de fundacions nacionals o interna-
cionals permetran també fer rea-
litat estades de formacic al'estran-
ger. Obviament, és una formacid
amb costos normalment elevats,
no sempre possible per a qualsevol
renda familiar, perd cal cercar
oportunitats d’ajuts i plantejar-la
com una inversio.

Moltes opcions i formats, totes
amb un missatge nitid. Si ets mare
o pare, incentiva la formacio dels
teus fills amb estades o cursos a
I'estranger. Si ets jove, obre pers-
pectives i guanya, per ala teva mot-
xilla vital, una part de formacié en
un pais estranger. Com ’Anna i el
Pau, com tants milers de joves, fes
una inversio clau per al teu futur
comapersonaicom a professional.



